
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大蔵村総合型地域スポーツクラブ 

「Oh!蔵 SPORT」事務局 
〒996-0213 大蔵村大字赤松 689-1 
TEL 0233-75-2212 FAX 0233-34-2417 

URL http://ohkurasport.jp/ 
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～クラブは人や場所、想いを伝えてくれるコミュニティー～ 

 今回は、早坂隆一さんにお話しを伺いました。 

◆完全燃焼 
Oh!蔵 SPORT でも人気のスクール♪エアロビク

ス・ステップビクス・トランポビクス・ウエーブ

ストレッチを 5回コースで開催します。ノリノリ

な音楽に合わせて楽しく、エクササイズ!(^^)! 

日 時：2/4（月）午後 7時～ 全 5回コース 

場 所：赤松生涯学習センター 

参加料：全 5回で 会員 1,800円 非会員 3,500円 

持ち物：動きやすい服装で、汗ふきタオル・水分

をお持ち下さい。 

◆第 4回地面出し競争 World Cup in 肘折 

 スノーダンプとスコップでどれだけ早く地面を

掘りだせるか！ 

日 時：2/24（日）午前 10時～ 

場 所：肘折生涯学習センター 

※参加申込終了となりました。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

 
 
 12/8（土）に月例グラウンドゴルフコンペの表彰式を行いました。まわりに圧倒的な差をつけ見事

優勝に輝いたのは、柳田一義さん。準優勝は早坂武昌さん、第 3 位は矢口禮安さんです。また、18

名の方がホールインワン賞を受賞しました。おめでとうございます！平成 25年度も雪がなくなり次

第開催したいと思いますので、お楽しみに(*^^)v また、この日はクラブ会員の交流を深める囲碁ボ

ール大会が開催されました。性別・年齢・地域もばらばらにチームを結成！あちらこちらのコートか

ら喜びの声、悔しがる声が聞こえてくる、熱い熱いゲームが展開されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 キッズダンス教室の年中～小学 3年生の 12名

の子どもたちが酒田市希望ホールで開催された

ハッピーダンスフェスティバル 2012 に出演し

ました。大きな会場でたくさんのライトを浴び

る中、堂々と「ダンス！ダンス！ダンス！」を

披露しました。客席から盛大な歓声と拍手を頂

くことができました。これまでのたくさんのご

支援ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 毎週月曜日と木曜日の午前中には、ラージボ

ール卓球サークルが活動しています。体力向

上・集中力アップなど、様々な運動効果が期待

されるスポーツでもあります。アットフォーム

な雰囲気のサークルなので、スポーツ終了後に

はクラブハウスでお茶を飲みながら、色々な話

で盛り上がっています。いつも笑いの絶えない

にぎやかなサークルです!(^^)! 

 

第 13 回のスタッフ紹介は、肘折地区にお住まいの運営委員、早坂隆一さんです。

趣味はランニングという早坂さん一押しのイベントは地面出し競争。「豪雪地とし

て知られている大蔵村で、大雪には泣かされているが、大雪だからこそ楽しめる

この競技は Oh！蔵 SPORT でしかできないオリジナル競技。地面を出したときは感

動ものです。」と話してくれました。また、早坂さんにとってのクラブとは、「いわゆ

るスポーツの枠を超えて、地域社会の人や場所や想いをつなげてくれるコミュニ

ティー。やってみたいスポーツや遊びを実現できるのも Oh！蔵 SPORTの魅力なの

で、ちょっと気になった面白そうなことを積極的に取り入れて、クラブで楽しみた

いと思います。」と今後の抱負も語って下さいました。 

★地面出し競争って？ 

 2009 年に閉校した旧肘折小中学校の雪上

運動会で 28 年間継承されてきた伝統ある名

物競技です。「いかに速く雪を掘って地面を

出すか」を競います。 

★追加情報 

①パフォーマンス賞  

チームの応援団を含め、仮装などのパフォー

マンスが目立ったチームに与えられます。 

②ブービー賞  

最下位争いを制した、最下位から 2番目のチ

ームに与えられます。 

③シード権獲得争い(箱根駅伝方式)の導入 

今大会で 10 位以内に入ったチームは、次回

大会（平成 26年 2月 23日開催）の出場資格、

つまりシード権を獲得できます。 

  皆さん、ご無沙汰しておりました！今回は 1・2 月合併号ということで、お送りしております!(^^)!年もずい

ぶん明けましたが・・・さらに、笑い溢れる Oh!蔵 SPORT を目指して頑張りますので、本年もよろしくお願いいた

します！さてさて、先日の寒波にはビックリしましたね～(・.・;)肘折の積雪深も 3ｍを越え、いよいよ地面出し競

争の季節がやってきました(^^♪上限の 30 チームに達したため、1/18（金）で申込を締め切らせて頂きました。

たくさんのお申込みありがとうございました！今大会も、県内外から肘折の春を掘りだしに腕自慢・技自慢が

集結します！今年の見どころは、やはり！職人チームの 2年連続の優勝となるか！それとも、第 1・2回大会優

勝の肘折青年団の王者復活になるかどうか！それとも、またまたニューチャンピオンの誕生となるのか！！ 

地面出し競争から目が離せません！ 


